En kort video fran Forandringens rost
9. Outvecklad personlighet och makt — en destruktiv kombination

Manlig rost:

Att fa den utbildning som kravs enligt andra stycket i artikel 26 i FN:s
allmanna forklaring om de manskliga rattigheterna leder till en fullstandig
utveckling av manniskans personlighet.

Om en sadan person gar in i politiken kommer den sanna lag princip att
upprattas.

Kvinnlig rost:

| motsats till detta, om sadan utbildning férvagras manniskor, blir
resultatet individer med outvecklade personligheter.

Nar sadana individer gar in i politiken blir icke-lag styre oundvikligt.

Male voice:

Anda ar konsekvenserna av att f& makt inte begransade enbart till att
utfarda kommandon utan moral. Utéver det tar makten ocksa ifran
manniskan en av hennes mest grundlaggande egenskaper — empati —
och gor henne likgiltig infor andras smarta och lidande.

Kvinnlig rost:

For dem som star utanfor maktens sfar forstors inte deras kansla for
empati av bristen pa klok utbildning. Men nar en sadan person — som en
gang kande empati — far makt, blir den empatin, om den inte férsvinner
helt, allvarligt forsvagad.

Manlig rost:

| en sadan situation paverkar inte langre den smarta och det lidande
som orattvisa orsakar de maktiga eller far dem att reagera.

Orattvisans spridning vacker inte bara ingen reaktion hos dem — den
drar in dem.

De blir sjalva en del av den fordjupade och forvarrade orattvisan.

Med andra ord, makt korrumperar — eller som Lord Acton beromt sade:

Kvinnlig rost:



"Makt tenderar att korrumpera, och absolut makt korrumperar absolut.
Stora mén &r néstan alltid daliga mén, &ven nér de utdvar inflytande och
inte auktoritet.”

Manlig rost:

Bahman Azadfar har undersokt detta amne och dess underliggande
orsaker i kapitel sex av den andra volymen av sin bok The Question and
Criticism.

Kvinnlig rost:

Vara kollegor har gjort detta kapitel tillgangligt som PDF pa webbplatsen
Map of Way, och vi kommer att inkludera lanken i beskrivningen for dem
som vill Iasa det.

Manlig rost:

| denna video kommer vi att sammanfatta det kapitlet for att bedoma om
Lord Actons pastaende om sambandet mellan makt och korruption
stammer.

Kvinnlig rost:

Vissa akademiker vid olika universitet har undersokt sambandet mellan
makt och korruption.

Till exempel forsokte ett team av schweiziska forskare vid universitetet i
Lausanne att testa detta samband.

De fann att en ledares korruption ar kopplad till makt och testosteron.

Manlig rost:

Testosteron ar ett hormon som ar avgdérande for god halsa.

Det har ocksa kopplats till sjalviskhet, asocialt beteende och social
dominans.

Kvinnlig rost:

lan Robertson, professor och grundare av Institute of Neuroscience vid
Trinity College i Dublin, forklarar i sin bok The Winner Effect att makt
forandrar inte bara en persons beteende och handlingar, utan ocksa
sjalva hjarnan.

Denna férandring galler inte bara "mjukvaran" — den paverkar aven
"hardvaran".

Manlig rost:



Enligt professor Robertson far till och med en liten mangd makt
tankandet att bli mer abstrakt, medan brist pa makt tillfalligt féorsvagar
skarpan i sinnet.

Makt paverkar ocksa sinnet genom att férandra frisattningen av
hormoner.

Kvinnlig rost:
Baserat pa akademisk forskning sammanfattar Azadfar sambandet
mellan makt och korruption i sju nyckelpunkter:

Manlig rost:
1. Makt orsakar stress och angest.

2. For att hantera denna stress och angest borjar kroppen hos en maktig
person att frisatta hormoner som fungerar som starka angestdampande
och antidepressiva medel.

3. Makt paverkar sinnet, sarskilt genom att férandra frisattningen av
hormoner.

4. Makt utléser frisattning av testosteron, vilket i sin tur okar frisattningen
av dopamin.

5.Dopamin ar avgorande for viktiga hjarnfunktioner.

6. Testosteron ar ett hormon som ar nodvandigt for god halsa.
Det har ocksa kopplats till sjalviskhet, asocialt beteende och social
dominans.

7. Sjalviskhet och asocialt beteende leder till korruption.

Kvinnlig rost:

Den manskliga hjarnan ar en komplex elektrokemisk maskin som
fungerar enligt fysikalisk-kemins lagar — lagar som galler lika for arliga
som oarliga manniskor.

Manlig rost:
Det finns en logisk forklaring till den angest som ledare i det manskliga
samhallet upplever.



De saknar sjalvfortroende i att I6sa problem, vilket har sitt ursprung i
okunskap om grundlaggande begrepp som moral, ordning, rattvisa och

lag.

Kvinnlig rost:

Det ratta sattet att hantera angest och brist pa sjalvfértroende ar att
utveckla ledares personligheter genom lamplig utbildning.

Om samhallet forsummar denna typ av utbildning blir angest bland dess
ledare oundviklig.

Manlig rost:
| avsaknad av visdom leder makt till angest, och botemedlet kommer i
form av hormoner som verkar som kraftfulla droger.

Kvinnlig rost:
Den dverdrivna frisattningen av testosteron och dopamin forvranger
ytterligare de redan forvridna sinnena hos maktiga man.

Manlig rost:

En vanlig man kan lida av en outvecklad personlighet pa grund av brist
pa korrekt utbildning.

Han har dock fortfarande en medfédd moral, vilket far honom att visa ett
begransat matt av moraliskt beteende.

Kvinnlig rost:

Nar en sadan man far makt gor 6kningen av testosteron och dopamin att
han forlorar aven det begransade moraliska beteende han en gang
hade.

Manlig rost:

En man med en outvecklad personlighet ar domd att forlora sina
medfodda moraliska varderingar och helt falla in i omoral.

En sadan man kommer att forlora sin tolerans for kritik och, under
paverkan av hormonliknande droger, kdnna sig tvungen att tysta sina
kritiker.

Kvinnlig rost:
Lat oss utforska sambandet mellan makt och nedslag i nasta program.






