
 
 

En kort video från Förändringens Röst 
5: Reformatorer som behöver reform – Del 2 

 
 

Manlig röst: 
Det finns en stor skillnad mellan människokroppen och mänsklighetens 
kropp.​
 Från födseln har människokroppen ordning och balans.​
 De flesta människor föds friska, vilket betyder att varje organ är på sin 
rätta plats, utifrån sin naturliga förmåga och potential.​
 Varje organ får den energi det behöver och kan utföra den uppgift som 
naturen har gett det. 
 
 
Kvinnlig röst: 
Men om kroppen drabbas av oordning vid födseln eller senare, finns det 
ett kunskapsområde som kallas medicin som återställer ordning och 
balans.​
 Det reformerar kroppen och för den tillbaka till sitt naturliga tillstånd. 
 
 
Manlig röst: 
Medicin finns eftersom vi förstår vikten av homeostas i 
människokroppen.​
 Men när det gäller mänskligheten som en större kropp, finns inte denna 
förståelse. 
 

 
Kvinnlig röst: 
Varje människa föds med talanger och förmågor.​
 Om de har tur kan de upptäcka dessa gåvor och använda dem för att 
hitta en rättmätig plats bland andra.​
 Men detta kan bara hända om andra tillåter det—något som sällan 
gäller dem som förväntas leda reformer.​
 Ofta har regeringsledare intagit positioner de inte förtjänar. 
 

 
Manlig röst: 



Så mänskligheten är inte ett förstrukturerat, ordnat och balanserat 
system som människokroppen.​
 Varje person föds som en potentiell medlem av denna större kropp.​
 Men för att de ska kunna växa in i sina roller måste andra erkänna 
deras rättigheter och stödja dem i att utveckla sina talanger och 
förmågor.​
 Först då kan de hitta och inta sin rättmätiga plats. 

 
Kvinnlig röst: 
Endast genom sådana handlingar kan mänskligheten bli ett system likt 
människokroppen—sammanhängande, balanserat och välordnat.​
 I ett sammanhängande system måste varje medlem erkänna andras 
rättigheter, respektera dem och bidra till att upprätthålla balansen mellan 
dessa rättigheter. 
 
 
Manlig röst: 
Utan acceptans, respekt och balans mellan medlemmarnas rättigheter i 
ett levande system kan ingen sammanhållning uppnås.​
 Utan sammanhållning kan det inte finnas någon koordinering.​
 Och utan dessa två blir samarbete omöjligt.​
 Allt detta finns i människokroppen.​
 Och bortom själva kroppen finns medicinvetenskapen, helt ägnad åt att 
upprätthålla dess ordning och balans. 
 
 
Kvinnlig röst: 
Men i mänsklighetens system finns inget av detta på förhand.​
 Det är den visa kunskapens uppgift, och dess skola—den sanna 
filosofin—att skapa ordning och balans bland medlemmarna i det 
mänskliga samhället.​
 Och när denna balans har uppnåtts, måste den också se till att dessa 
vinster skyddas och bevaras.​
 För att uppfylla denna viktiga uppgift behöver den sanna filosofin två 
följeslagare: rättsväsendet och politiken.​
Tillsammans formar dessa tre det vi kallar det Sanna Systemet. 
 
 
Manlig röst: 
Den sanna filosofin är kärnan i detta system, som kan uppfylla sin 
uppgift.​
Den sanna filosofin kan hjälpa till att återställa deformerade sinnen till 



deras rätta form med stöd av rättsväsendet och politiken.​
 Under sådana omständigheter kan människor erkänna varandras 
rättigheter, visa respekt och upprätthålla den nödvändiga balansen 
mellan sina rättigheter.​
 Ingen utbildningsreform har skett sedan antagandet av den Allmänna 
förklaringen om de mänskliga rättigheterna eftersom filosofin har 
misslyckats med att uppfylla sin roll. 
 

 
Kvinnlig röst: 
Den sanna filosofin genomför denna reform av sinnet genom den 
utbildning som efterfrågas i paragraf två i artikel 26 i den Allmänna 
förklaringen om de mänskliga rättigheterna.​
 Denna typ av utbildning är juridiskt accepterad, men den genomförs inte 
eftersom den inte förstås.​
 De pågående kränkningarna av mänskliga rättigheter av andra 
människor, och utbrottet av krig, visar att den sorts filosofi som lärs ut vid 
universiteten har misslyckats med att utföra sitt uppdrag. 
 
 
Manlig röst: 
Ingen utbildningsreform har skett sedan antagandet av den Allmänna 
förklaringen om de mänskliga rättigheterna eftersom filosofin har 
misslyckats med att uppfylla sin roll. 
 

 
Kvinnlig röst: 
De pågående kränkningarna av mänskliga rättigheter av andra 
människor, och utbrottet av krig, visar att den sorts filosofi som lärs ut vid 
universiteten har misslyckats med att utföra sitt uppdrag. 
 
 
Manlig röst: 
Som ett resultat av det oansvariga beteendet hos denna filosofi—som vi 
kallar den Reella Filosofin—har även rättsväsendet och politiken blivit 
oansvariga.​
 Tillsammans formar dessa tre oansvariga institutioner ett system som vi 
kallar det Reella Systemet. 
 
 
Kvinnlig röst: 
Eftersom ordet ”ansvar” har nämnts är det viktigt att definiera det—så att 
vi vet exakt vad vi talar om. 



 
 

Manlig röst: 
I den tredje videon förklarade vi att varje levande organism har tre 
nyckelfunktioner: ämnesomsättning, homeostas och reproduktion.​
 Varje funktion gör en särskild begäran som organismen måste svara på. 
 
 
Kvinnlig röst: 
Varje begäran kallas för ett ”krav”, och varje svar på det är ett ”svar”.​
 Den del av systemet som förväntas svara bär ett ansvar.​
 Så, ansvar betyder en plikt—och en tvång—att svara. 
 

 
Manlig röst: 
Låt oss undersöka denna process av krav och svar i det första 
systemet—människokroppen—eftersom våra sinnen är bättre 
förberedda för att förstå den. 
 

 
Kvinnlig röst: 
Vi vet att ämnesomsättningen i kroppen kräver vatten och mat, som 
måste komma utifrån kroppen.​
 Människokroppen signalerar detta behov till det medvetna sinnet genom 
törst och hunger.​
 När du känner dig törstig och dricker vatten, ger du ett svar på ett 
metaboliskt krav.​
 Genom att göra detta har du uppfyllt ditt ansvar. 
 

 
Manlig röst: 
Det är samma sak med homeostas—upprätthållandet av ordning och 
balans mellan kroppens delar—och även med reproduktion.​
 Till exempel, när du går och halkar, gör du allt du kan för att behålla 
balansen och undvika att falla.​
 Att upprätthålla balansen är ett krav, och ditt accepterande av ansvar är 
svaret på det kravet—så att du inte faller. 

 
 
Kvinnlig röst: 
Ämnesomsättning, homeostas och reproduktion har alla sina egna 
uppsättningar av krav, uttryckta genom grupper av instinkter.​
Dessa instinkter riktar sina vädjanden till det medvetna sinnet, som 



måste svara på dem.​
 Vi har tre grupper av instinkter, var och en ledd av en dominerande 
instinkt.​
 Dessa ledande instinkter förmedlar ämnesomsättningens, 
homeostasens och reproduktionens krav till det medvetna sinnet och 
förväntar sig ett svar.​
 Azadfar förklarar denna idé i tredje volymen av sin bok på följande sätt: 
 
 
Manlig röst: 
Var och en av oss föds med en grupp instinkter. Alla våra instinkter har delats 
in i tre grupper. Varje grupp leds av en ledande instinkt. Då har de tre 
grupperna tre ledande instinkter. 

Så är det eftersom människor —liksom andra levande organismer— har tre 
livskvaliteter: ämnesomsättning, homeostas och reproduktion.​
 Faktum är att var och en av dessa kvaliteter har en armé av instinkter under 
sitt kommando. 

Befälhavaren för de instinkter som tjänar ämnesomsättning, homeostas och 
reproduktion är: 

1.​ Instinkten att skaffa mat för ämnesomsättningen.​
 

2.​ Sympatins instinkt för homeostas.​
 

3.​ Den sexuella instinkten för reproduktion. 

 
Kvinnlig röst: 
Låt oss fortsätta denna diskussion i kommande videor. 
 
 
 
 
 


