En kort video fran Forandringens Rost

3: Deformation i det manskliga sinnet

Manlig rost:

Alla levande organismer delar tre gemensamma egenskaper som skiljer
dem fran icke-levande enheter. Dessa tre egenskaper ar metabolism,
homeostas och reproduktion.

Kvinnlig rost:

Vi manniskor har inga svarigheter att forsta de tva egenskaperna
"metabolism" och "reproduktion”. Vi vet att vi, for att dverleva som
individer, behdver fa i oss den nédvandiga energin for vara kroppar
genom naring, en process som vetenskapligt kallas "metabolism".

Manlig rost:

Vi forstar ocksa att vi, for manniskans dverlevnad som art, behdver fa
avkomma under var livstid och innan vi dor, sa att manniskoslaktet kan
fortleva. Denna process kallas "reproduktion”.

Kvinnlig rost:

Men homeostas ar den tredje egenskapen — och vart problem.
"Homeostas" ar det tillstand av balans som rader mellan kroppens alla
system och som ar avgoérande for dverlevnad och for att kroppen ska
fungera korrekt. Trots detta ar var forstaelse av "homeostas"
ofullstandig.

Manlig rost:

Nar det galler vara egna kroppar forstar vi att varje organ maste vara pa
sin ratta plats och fungera i harmoni med resten av kroppen. Dessutom
maste varje organ ha tillgang till den mangd energi som kravs for att
utfora dess uppgift.



Kvinnlig rost:
Darfor ar balans i energiintaget varje organs rattighet i kroppen.

Manlig rost:

Om denna ordning och balans uppratthalls mellan kroppens alla organ
kan vi ur ett systematiskt perspektiv saga att kroppen, som system,
befinner sig i "homeostas". Det finns en enklare term for detta tillstand,
som ar begriplig for oss alla, och det ar "halsa".

Kvinnlig rost:

Men i dessa program, som ar en filosofisk undersékning, maste vi alltid
hanvisa till och anvanda begreppet "homeostas", eftersom vart
studieamne inte bara ar manniskokroppen — det ar forskares uppgift. For
oss ar individen, som ett levande system, en del av ett mycket storre
system kallat "manskligheten”, som omfattar alla manniskor.

Manlig rost:
"Manskligheten” ar sjalv ocksa en del av ett annu stérre system som
inkluderar alla levande varelser pa jorden, vilket vi kallar "livssystemet.”

Kvinnlig rost:

Darfor handlar det om tre system: "den enskilda manniskan,"
"manskligheten," och "livssystemet," samt relationerna mellan dem.
Precis som homeostas i manniskokroppen kallas "halsa," skulle en
homeostas mellan oss och mellan manskligheten och "livssystemet"
kallas "fred."

Manlig rost:

Aven om vi latt forstar "halsa" som resultatet av ordning och balans inom
vara kroppar, har vi stora svarigheter att greppa "fred" som resultatet av
ordning och balans bland manniskor.

Kvinnlig rost:

Vi har sagt att varje levande system maste ha "homeostas". Forlusten av
ordning och balans mellan komponenterna i ett levande system leder i
slutandan till dess undergang.



Manlig rost:
Darfor ar "homeostas" en livsviktig nédvandighet i manniskokroppen, i
manskligheten och i "livssystemet".

Kvinnlig rost:

Om det manskliga sinnet kunde uppfatta existensen av dessa tre system
och deras inbordes relationer, och forsta vikten av ordning och balans i
alla tre, skulle vi kunna saga att det manskliga sinnet ar i sin ratta form
eller gestalt, eftersom det da skulle kunna etablera "homeostas" inom
dem.

Manlig rost:

Tyvarr ar det inte sa. Tva tredjedelar av var "homeostas" fungerar inte
som den ska, och vi ar omedvetna om vikten av ordning och balans
mellan manniskor, liksom mellan manskligheten och resten av de
levande varelserna och naturen.

Kvinnlig rost:

Var och en av oss féds med en forstaelse for en tredjedel av vikten av
ordning och balans—specifikt i vara egna kroppar. Detta betyder att vara
sinnen inte har svarigheter att kanna igen den livsviktiga nédvandigheten
av att uppratthalla ordning och balans i kroppen eftersom formagan att
greppa dess betydelse redan finns i vart medvetna sinne. Vetenskaplig
utbildning forstarker bara denna medvetenhet.

Manlig rost:

Men de aterstaende tva tredjedelarna av vikten av "homeostas" ar dolda
i manniskans undermedvetna och kommer att forbli sa, om det inte fors
in i medvetandet genom den typ av utbildning som beskrivs i andra
stycket i artikel 26 i den universella deklarationen om de manskliga
rattigheterna.

Kvinnlig rost:

Att vikten av "homeostas" ar dold i det undermedvetna far det manskliga
sinnet att falla ur sin ratta form och bli deformt. Eller, som det kan
harledas fran den universella deklarationen om de manskliga
rattigheterna, lider vi av en underutvecklad och omogen personlighet,



vilket hindrar oss fran att etablera ordning och balans bade mellan oss
sjalva och mellan manskligheten och resten av de levande varelserna.

Manlig rost:

Saledes fods var och en av oss med ett deformerat sinne, och det
starkaste beviset for detta ar existensen av krig mellan oss och mellan
0ss och naturen.

Kvinnlig rost:

Detta ar inte hela var verklighet. Det ar den bittra och morka halvan av
var existentiella verklighet. Den séta och ljusa sidan av verkligheten ar
att en reform av vara sinnen ar majlig. Vagen till reform gar genom
"instinkten for sympati", och att hitta den vagen ar endast majligt genom
den filosofiska utbildning som kravs i andra stycket av artikel 26 i den
universella deklarationen om de manskliga rattigheterna.

Manlig rost:

En mer exakt och filosofisk tolkning av detta amne kommer i framtiden
att ges av var van Emily Baker i hennes filosofilektioner. For nu ar det
dock tillrackligt att papeka att filosofin har en grundlaggande uppgift: att
utbilda om vikten av ordning och balans mellan manniskor, samt mellan
manskligheten och andra levande varelser och naturen.

Kvinnlig rost:

Denna utbildning maste fora denna medvetenhet fran manniskans
undermedvetna till deras medvetna sinnen. Med andra ord har filosofin
det teoretiska ansvaret for att reformera det deformerade manskliga
sinnet och aterstalla det till den form som naturen har designat for dess
overlevnad.

Manlig rost:

De som utarbetade den universella deklarationen om de manskliga
rattigheterna insag att fred bland manniskor endast ar maojlig nar varje
individ har en komplett och balanserad personlighet. Genom att forsta att
en sadan utveckling endast kan uppnas genom ratt utbildning, efterlyste
de en typ av utbildning som framjar den fullstandiga utvecklingen av den
manskliga personligheten.



Kvinnlig rost:

Med denna forklaring blir innebdrden av andra stycket i artikel 26 i den
universella deklarationen om de manskliga rattigheterna tydlig. Eftersom
denna artikel spelar en avgorande roll i den reform som kravs for att vi
ska kunna leva i fred, lat oss ta en narmare titt pa den tillsammans.

Manlig rost:

Utbildning ska syfta till den fullstandiga utvecklingen av den manskliga
personligheten och till att starka respekten for de manskliga rattigheterna
och grundlaggande friheterna. Den ska framja forstaelse, tolerans och
vanskap mellan alla nationer, ras- eller religionsgrupper, och vidare
framja Forenta nationernas verksamhet for att bevara freden.

Kvinnlig rost:

En mycket lovande punkt for att uppna reform och ett fredligt liv ar inte
bara existensen av detta andra stycke i artikel 26 i den universella
deklarationen om de manskliga rattigheterna utan ocksa narvaron av
minst tva andra konventioner som uttryckligen betonar nédvandigheten
av sadan utbildning. Dessa konventioner ar:

1. Internationella konventionen om ekonomiska, sociala och kulturella
rattigheter

2. Konventionen om barnets rattigheter

Manlig rost:
Dessa tva konventioner har undertecknats av de flesta regeringar och
har antagits som lagar i deras parlament.

Kvinnlig rost:

Betydelsen av detta uttalande ar att underlatenhet att genomféra
utbildning som leder till den fullstandiga utvecklingen av den manskliga
personligheten utgor en lagovertradelse av regeringar som vagrar att
verkstalla den.

Manlig rost:



Det ar ett verifierbart faktum att ingen regering eller politiker har modet
att Oppet avvisa den universella deklarationen om de manskliga
rattigheterna. Daremot kan de undvika att genomféra den som ett
internationellt avtal under olika forevandningar och fortsatta att kranka
manskliga rattigheter, precis som de har gjort sedan deklarationen
antogs 1948.

Kvinnlig rost:

Men masterverket fran de som utarbetade deklarationen var idén att lata
regeringar underteckna konventioner och omvandla dem till inhemska
lagar.

Manlig rost:

Den stora framgangen med idén att omvandla konventioner till nationella
lagar ar att foresprakare for reform och fred kan stalla sina regeringar till
svars for att uppratthalla lagen inom sina egna lander.

Kvinnlig rost:
Men varfor har de inte gjort det, och varfor avstar de fortfarande fran att
géra det?

Manlig rost:

Reformatorerna som sjalva ska genomfora reformerna ar deformerade
och behdver komma i form eller reformeras. Lat oss agna
uppmarksamhet at detta amne i foljande program och ge det titeln
"Reformatorer som behdver reform"”.



