
 

En kort video från Förändringens Röst 
 

2: Form, Deform och Reform 
 
Manlig röst: 
I vårt senaste samtal drog vi slutsatsen att att läsa och verkligen förstå 
den Allmänna förklaringen om de mänskliga rättigheterna leder till 
reformer inom tre grundläggande områden: utbildning, rättsväsendet och 
politiken.​
 Men vad betyder egentligen "reform" i sitt innersta väsen? Inom Sann 
Filosofi måste ord förstås med exakthet, och "reform" är inget undantag.​
 Så den verkliga frågan inför oss är: Vad betyder reform i sin essens? 
 
 
Kvinnlig röst: 
Reform betyder att återställa något till dess rätta form eller skepnad. När 
vi säger att den Allmänna förklaringen om de mänskliga rättigheterna 
leder till reform, antyder vi att något har förlorat sin avsedda form — blivit 
deformt eller förvrängt — och måste återställas.​
 Låt oss utforska denna idé genom ett enkelt, konkret exempel.​
 Här ser vi ett glas som står i sin rätta form, redo att uppfylla sitt syfte: att 
hålla drycker, som rödvin. I detta tillstånd fungerar det enligt sin design.​
 Titta nu på dessa andra glas. De är ur form — eller deformerade — 
eftersom de inte kan utföra sin roll som dryckesbehållare. Ett glas i detta 
tillstånd kan inte tjäna sitt syfte.​
 Titta vad som händer härnäst. En hand plockar upp ett av de 
upp-och-nedvända glasen och ställer det tillbaka i rätt position. Denna 
handling representerar reformprocessen — att återställa något till dess 
rättmätiga tillstånd.​
 Först nu, i sin rätta form, kan glaset ta emot det som det var menat att 
hålla. Samma hand häller vin i det, vilket gör att glaset kan uppfylla sitt 
avsedda syfte.​
 Denna enkla handling illustrerar varför reform är nödvändig: utan den 
går funktion och mening förlorade. Ett glas som är ur form kan inte tjäna 
som kärl, precis som ett system som är deformerat inte kan upprätthålla 
rättvisa, rättfärdighet eller sanning. 
 
 
Manlig röst: 



Till skillnad från föremål kan vi inte säga att en människa lider av 
deformation på samma sätt. Men tänk på detta — när en person står 
upp och ned, som hon gör nu, förstår vi instinktivt att hennes naturliga 
form är att stå på fötterna. 

Nu, när hon återfår balansen och står upprätt, återvänder hon till sin 
rätta form. 

Detta leder oss till en viktig fråga: Vad betyder egentligen form, 
deformation och reform i det mänskliga samhället? 

  
 
Kvinnlig röst: 
Anledningen till att vi visade form, deformitet och reform med ett glas var 
enkel — vi ville ge ett konkret perspektiv på begrepp som vi ofta 
använder utan att verkligen reflektera över deras djup. 

Ett glas är livlöst; det har inget sinne. En människa däremot har både en 
kropp och ett sinne. Det är därför vi, när vi talar om form, deformitet och 
reform i mänskligheten, måste fokusera på sinnet.​
 I sin sanna form är människan ämnad att leva i harmoni med andra. 
Vänlighet, empati och respekt för varandras rättigheter är egenskaper vi 
är födda med.​
Men med tiden, utan rätt utbildning och vägledning, riskerar dessa 
egenskaper att blekna hos vissa individer — särskilt hos dem i 
maktpositioner. När det händer kan deras sinnen förlora sin form, falla i 
deformation och ta sig uttryck i kränkningar av andras rättigheter. 

 
Manlig röst: 
Om jag förstår dig rätt, lever människor i ett paradoxalt tillstånd. Å ena 
sidan är vi skapta för att leva tillsammans; å andra sidan kränker vi ofta 
varandras rättigheter istället för att acceptera och respektera dem.​
 Så att leva tillsammans samtidigt som man bortser från dessa 
rättigheter är inte i enlighet med vår natur — det är ett liv ur form, en 
deformerad existens. 
 
 
Kvinnlig röst: 
Du har rätt. Vi lever i ett paradoxalt tillstånd, och det paradoxala är ett 
deformerat sätt att existera. 



"Form" är ett tillstånd av harmoni — där vi samexisterar samtidigt som vi 
accepterar och respekterar varandras rättigheter. 

Att återställa denna balans, eller "Reform", är inte bara ett val; det är en 
nödvändighet om vi ska leva i fred med varandra och med naturen. 

Den Allmänna förklaringen om de mänskliga rättigheterna håller nyckeln 
till denna reform. Det dokumentet kräver en utbildning som vägleder 
mänskligheten tillbaka till dess sanna form. 

Eftersom de flesta nationer har undertecknat den Allmänna förklaringen 
om de mänskliga rättigheterna och dess relaterade konventioner finns 
det inga juridiska hinder för att påbörja en utbildningsreform. 

Den som önskar fred måste kräva denna reform, som beskrivs i andra 
stycket i artikel 26. 

 
Manlig röst: 
Med tanke på betydelsen av utbildningsreformen identifierar Bahman 
Azadfar i sin Exit Strategy den som kärnan i alla nödvändiga reformer — 
både för att lösa våra nuvarande kriser och för att förebygga framtida.​
 Frågan är: Vilken brist eller defekt leder till deformationen av våra 
sinnen, och vilken typ av utbildning kan reformera detta? 
 
 
Kvinnlig röst: 
Det är en viktig fråga, och vi bör undersöka den noggrant. Låt oss 
utforska detta ämne i nästa program.​
 Så titeln på nästa video blir: "Deformation i det mänskliga sinnet." 

 

 

 
 
 
 


